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Når man er ung, er det let at blive forbløffet og 
finde glæde i det overraskende og det nye. Med 
alderen kan denne følelse blive sværere at opnå.
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Forord

“Hvornår har du sidst følt dig ægte forundret?”

Den følelse blev begyndelsen på dette projekt – for magi kan være meget 
mere end bare tricks.

Projektet handler om at genfinde det barnlige blik på verden – den ægte 
forundring, som voksne så ofte glemmer.

Jeg har i årevis arbejdet med trylleri og magi – ikke som en måde at skjule 
noget, men som en måde at åbne noget.

I en tid, hvor alt skal kunne forklares, måles og forstås, længes vi stadig 
efter det, der ikke helt kan forklares. Et blik. En pause. En følelse.

Trilogi – Kunstnerisk Magiker er mit forsøg på at sætte ord på noget, der 
egentlig helst skal mærkes. 

Tak fordi du er med.

– Birger Vest



Kunstnerisk Magiker
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Indledning

Når vi tænker på trylleri, tænker mange på hurtige hænder og skjulte 
hemmeligheder.

Men for mig handler magi om noget andet – En følelse. Et
nærvær. Et øjeblik, hvor verden føles ny.

Jeg har skabt Trilogi – Kunstnerisk Magiker for at dele, hvad der ligger bag 
mit arbejde:

Følelsen bag magien.
Mødet med publikum.
Alt det, man ikke ser – men mærker.

For vi har brug for magi – ikke som flugt, men som påmindelse om, at vi 
stadig kan undre os, mærke og blive ramt

Velkommen til Trilogi.
Tre serier. Tre vinkler.
Én fælles følelse: Forundring.



Magien bag magien
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Serie I

“Magi er mere end tricks – det er en følelse”

En serie om forundring, nærvær og det at se verden med nye øjne. Her 
inviterer jeg dig med bag kulissen i mit arbejde som kunstnerisk magiker – 
og ind i den følelse, det hele handler om.

Forundring og nærvær.
Alt begynder i centrum – i det øjeblik, du mærker magien.
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Når vi siger magi, tænker mange på kaniner i hatte og ting der forsvinder.

Men for mig handler det om noget andet:

Øjeblikke af ægte forundring.
Det barnlige blik på verden.
At stoppe op og mærke noget uventet.

Magi er ikke at snyde – det er at minde os om, at verden stadig kan 
overraske.

“Magi er mere end tricks”

I

Serie I ⤑ Magien bag magien
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En tryllekunstner.
En performer.
En formidler.

Det betyder, at det ikke bare er tricks – men at skabe oplevelser.
Når noget umuligt sker, og publikum mærker ren forundring…

Det er dér, magien opstår.

Serie I ⤑ Magien bag magien

“Hvad er en kunstnerisk magiker?”

II
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Som børn er vi omgivet af magi.
Som voksne drukner det i vaner og det velkendte.

Mit arbejde handler om at vække den følelse igen.

Hvornår blev du sidst ægte forundret?

Serie I ⤑ Magien bag magien

“Hvornår blev du sidst forundret?”

III
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For mig er magi et sprog.
Ikke for at imponere – men for at formidle.

Når jeg optræder, handler det ikke om mig.
Det handler om publikum, nærværet og oplevelsen.

Magi som et møde.

Serie I ⤑ Magien bag magien

“Magi som sprog”

IV
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I en tid, hvor alting går stærkt, har vi brug for det uventede.

De små øjeblikke, hvor verden føles magisk.
Hvor vi husker, at den stadig kan overraske.

Det er derfor, jeg gør det her.

Serie I ⤑ Magien bag magien

“Hvorfor jeg gør det”

V
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Mange spørger: “Hvordan gjorde du det?”

Men det egentlige spørgsmål er:

“Hvordan kunne det føles så ægte?”

Magi handler ikke om bedrag – men om at skabe en følelse af forundring, 
nærvær og mulighed.

“Magien ligger i følelsen”

VI

Serie I ⤑ Magien bag magien
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Magi sker ikke i mine hænder.
Det sker i deres øjne.

Det dér blik, når nogen glemmer alt andet og bare er til stede.

Det er dér, magien opstår.

“Reaktionerne er magien”

VII

Serie I ⤑ Magien bag magien
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Nogle øjeblikke kan ikke forklares – de skal opleves.

En reaktion, der ikke er planlagt eller kontrolleret.
Bare ægte.

Det er grunden til, at jeg elsker at stå på scenen.

“Derfor elsker jeg at optræde”

VIII

Serie I ⤑ Magien bag magien
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Nogle gange reagerer folk ikke som publikum – men som mennesker.

Når det sker, ved jeg, at magien virker.

Det handler ikke om at snyde hjernen, men om at røre hjertet.

“Når publikum bliver mennesker”

IX

Serie I ⤑ Magien bag magien
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Magi behøver ikke være stort.

Nogle gange er det bare et blik.
En pause. En latter.

Der sker noget – ikke foran publikum, men i dem.

“Et lille øjeblik af magi”

X

Serie I ⤑ Magien bag magien



Magi i mødet
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Serie II

“Magien sker ikke i hænderne – men i mødet”

Denne serie handler om relationen mellem performer og publikum. Om det 
usynlige samarbejde, tilliden og de øjeblikke, hvor magien ikke vises – men 
mærkes.

Mødet og forbindelsen.
Magien opstår i rummet mellem dig og den anden.
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Magi handler ikke om “hvordan”.
Det handler om “hvordan det føles”.

Det handler ikke om at kende løsningen,
men om at mærke mysteriet.

Når noget umuligt sker – og publikum smiler uden at vide hvorfor…

Dér er magien.

“Magi er en følelse, ikke en forklaring”

I

Serie II ⤑ Magi i mødet
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Magi er ikke flugt fra virkeligheden.

Det er en påmindelse om, at virkeligheden har flere lag.

I en tid med facts, data og skærme, er det en modvægt:

Noget uventet.
Noget uforståeligt.
Noget ægte.

“Magi som modvægt”

II

Serie II ⤑ Magi i mødet
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Jeg tryller for at få dig til at glemme tid og sted.
For at få dig til at grine, undre dig, blive stille.
For at give dig ét øjeblik, der føles som…

Noget andet.

“Jeg tryller ikke for at imponere”

III

Serie II ⤑ Magi i mødet
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Magi er ikke noget, jeg gør mod publikum.

Det er noget, vi skaber sammen.

Jeg har teknikken – men du bringer tilliden.

Uden den: intet magisk.
Med den: alt kan ske.

Serie II ⤑ Magi i mødet

“Når publikum skaber magien”

IV
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…men det sekund kan blive hos dig i årevis.

Det handler ikke om trickets længde.
Det handler om, hvad det vækker i dig.

Et blik. Et grin. Et “hvad skete der lige der?”

Serie II ⤑ Magi i mødet

“Magi varer kun et sekund…”

V
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Din hjerne ved godt, det ikke er ægte.
Og alligevel reagerer du, som om det er.

Det er dét spændingsfelt, jeg arbejder i:

Mellem viden og oplevelse.
Mellem logik og følelse.

Der, hvor vi bliver mennesker – ikke bare hjerner.

Serie II ⤑ Magi i mødet

“Magi og hjernen”

VI
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Børn spørger ikke, “hvordan gjorde du det?”

De siger bare:

“Gør det igen!”

Det er ikke barnlighed – det er åbenhed.
Evnen til at lade sig forundre.
Den evne prøver jeg at vække i voksne.

Serie II ⤑ Magi i mødet

“Det barnlige blik”

VII
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Det spørgsmål får jeg tit.

Mit svar?

Hvis du følte noget – så var det ægte.

Magi er ikke det, der sker i hænderne.
Det er det, der sker i dig.

Serie II ⤑ Magi i mødet

“Er det ægte?”

VIII
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Trylleri er en slags usynlig kontrakt.

Jeg lover ikke at snyde dig.

Jeg lover at tage dig med et sted hen, hvor ting ikke giver mening – og det 
er helt okay.

Det kræver tillid.
Og det er jeg altid taknemmelig for.

Serie II ⤑ Magi i mødet

“Magi og tillid”

IX
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Jeg tror ikke, magi handler om at finde svar.
Det handler om at stå i et rum uden svar – og stadig smile.

Vi lever i en tid, hvor alting kan googles.
Men ikke fornemmelsen af at blive forundret.

Den skal opleves.

“Et rum uden svar”

X

Serie II ⤑ Magi i mødet



Magi som håndværk 
og sårbarhed
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Serie III

“Det ser let ud – men magi kræver mod” 

En ærlig serie om arbejdet bag magien. Om gentagelserne, sårbarheden og 
kunsten at skabe noget ægte midt i det uvirkelige.

Håndværk og mod.
Balancen mellem idé, udførelse og oplevelse

– hvor magien bliver til kunst.
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Folk ser 5 minutter af forundring.
De ser ikke timerne bag det.

De ser smilet – ikke tvivlen.
De ser tricket – ikke gentagelserne.
De ser magien – ikke arbejdet.

Men det er netop derfor, det virker.
Fordi det hårde arbejde er usynligt.

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed

“Det usynlige arbejde”

I
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Trylleri er en balance mellem kaos og kontrol.

Du planlægger hvert sekund –
og alligevel ved du aldrig, hvad der sker.

Publikum bringer noget nyt hver gang.
Og det er det, der holder det levende.

“Kaos og kontrol”

II

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed
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Når jeg optræder, lytter jeg ikke kun med ørerne.

Jeg lytter med øjnene.
Med kroppen.
Med fornemmelsen af rummet.

Publikums reaktioner er mit manuskript.
Og det ændrer sig hele tiden.

“At lytte med øjnene”

III

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed
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Magi handler ofte om det, du ikke ser.

Det øjeblik, du kigger væk.
Den bevægelse, du overser.
Den følelse, du ikke kan forklare.

Det er også sådan, livet er.

“Det, du ikke ser”

IV

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed
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At stå på en scene og sige: “Se her – tro på det, bare et øjeblik”

… kræver mere mod, end man tror.

For det handler ikke om at vise, hvor dygtig jeg er.
Det handler om at invitere nogen ind i noget skrøbeligt.

Og håbe, at de siger ja.

“Sårbarhed på scenen”

V

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed
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Vi ved, at det ikke er ægte.
Og alligevel vil vi gerne tro, bare et øjeblik.

Det siger noget smukt om os som mennesker:

At vi stadig har plads til undren.
At vi vælger illusionen, fordi den føles vigtig.

“Hvorfor vi gerne vil tro”

VI

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed
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Magi er ikke et trick – det er en relation.

Mellem mig og dig.
Mellem det, du ser – og det, du mærker.

Det kræver tillid, tilstedeværelse og mod.
Præcis som enhver anden ægte relation.

“Magi som relation”

VII

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed
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Nogle gange er det ikke reaktionen, der siger mest.

Det er stilheden.

Det lille øjeblik, hvor ingen siger noget.
Hvor nogen glemmer at klappe – fordi de bare er i det.

Der findes ingen bedre applaus end den stilhed.

“Et øjebliks stilhed”

VIII

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed
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Jeg har lavet de samme tricks tusind gange.
Men jeg gør det ikke for at huske dem.
Jeg gør det for at glemme dem.

Så teknikken forsvinder.
Og kun øjeblikket står tilbage.

Det er dér, magien bliver levende.

“Jeg gentager for at glemme”

IX

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed
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Til sidst:

Det handler ikke om mig.
Ikke om trickets teknik, eller hvor længe jeg har øvet det.

Det handler om dig, og om det, du føler.

Hvis jeg har skabt et øjeblik, du vil huske –
så har jeg gjort mit arbejde.

“Det handler ikke om mig”

X

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed



Kunstnerisk Magiker
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Afslutning

Jeg har delt tre serier med dig.

Om følelsen bag magien, om mødet med publikum, og om arbejdet bag 
scenen.

Men hvorfor gør jeg det egentlig?

Fordi jeg tror, vi har brug for det:

Et øjeblik, hvor verden stopper.
Et øjeblik, hvor noget føles muligt – uden forklaring.
Et øjeblik, hvor vi mærker noget, vi ikke kan sætte ord på.

Magi er ikke at skjule virkeligheden.
Det er at pege på den – og minde os om, at den stadig kan overraske.

Hvis jeg – bare for et sekund – kan vække forundring, nærvær eller et smil, 
så er det det hele værd.

Tak fordi du har fulgt med.



Forundring ⤑ Forbindelse ⤑ Forvandling

SYMBOLER & 
BETYDNING

Én rejse i tre former
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Indledning

Jeg har valgt disse tre symboler, fordi de hver især bærer noget universelt: 
begyndelsen, mødet og forvandlingen – de tre kræfter, der driver al magi.
Ét symbol til hver af de tre serier, valgt for deres enkelhed og deres dybde.

Kunstnerisk Magiker er en rejse ind i forundringen, hvor magien skabes 
gennem nærvær og blik – ikke bare gennem tricks.

Symbolerne er små filosofiske rum, der kan stå alene eller læses som én 
samlet fortælling om at skabe med hjertet først.

Dette er ikke en manual – det er en invitation. Læs dem som begreber, 
billeder, filosofi – eller som små refleksioner over at skabe.

Lad symbolerne være dine lige så meget som mine.
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Serie I ⤑ Magien bag magien

Symbolik:

Punktet = dig
Cirklen = verden omkring dig
Magi opstår i det levende øjeblik

Essens:
Begyndelsen bor i nærværet.
Punktet er din indre kerne – det sted, hvor forundring mærkes før den 
forstås. Cirklen er det rum, du træder ud i.

“Magi er ikke noget, jeg skaber – det er noget, jeg åbner.”

“Cirklen med punktet”



46

Symbolik:

To selvstændige rum der overlapper
Et fælles felt af tillid
Magi som noget, der opstår mellem mennesker

Essens:
Når to cirkler krydser hinanden, opstår et tredje rum – et levende mellemfelt.
Her deler vi forundring, og her opstår magiens nærvær.

“Magien sker ikke i hænderne – men i mødet.”

“Vesica Piscis”

Serie II ⤑ Magi i mødet
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Symbolik:

Idé
Udførelse
Oplevelse

Essens:
Trekanten er kunstens arkitektur: den form, hvor magien får krop. Den står 
på tre sider, tre kræfter, der skaber balance og retning.

“Det ser let ud – men magi kræver mod.”

“Trekanten”

Serie III ⤑ Magi som håndværk og sårbarhed
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Efterklang

Magi som nærvær, møde og håndværk.

Kunstnerisk Magiker er en rejse ind i den levende magi: fra forundringen i 
øjeblikket, til forbindelsen mellem mennesker, til den forvandling der opstår, 
når idéer får form.

Cirklen med punktet – Centrering og forundring
Et symbol på begyndelsen: dig i centrum og verden omkring dig.
Magi opstår i det levende øjeblik – dér hvor du åbner dig for nuet.

Vesica Piscis – Mødet og forbindelsen
To cirkler, der deler et fælles felt.
Det er i relationen, i det fælles rum, at magien virkelig sker.

Trekanten – Håndværk og forvandling
Idé, udførelse og oplevelse bliver til én helhed.
Her løftes magien fra følelse til form.



Kunstnerisk Magiker
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Hvem er Birger Vest

Birger Vest er tryllekunstner – en performer og formidler, der bruger magi 
til at vække ægte forundring. Han arbejder ikke kun med tricks, men med 
oplevelser, der får publikum til at se verden på ny.

Birger optræder på scener over hele landet, inddrager publikum aktivt og 
skaber øjeblikke, der føles virkelige. Målet er enkelt: at minde os om, at 
forundring stadig findes – også i de små, magiske øjeblikke. 

Kontakt:
tryl@birgervest.dk
www.birgervest.dk





Magi handler ikke om at bedrage, men om at se 
tingene med et nyt eller fortryllet blik – at prøve
at se tingene, som de var, før de blev almindelige.
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